Les journées scientifiques 2010 2-4 juin 2010 a Brest
" oS Theme : Jardins, espaces de vie, de connaissance et de biodiversité

Pratiques des espaces verts par les personnes agées. Etude comparative

Les pratiques des jardins publics en lien avec legeprésentations  Méthodologie:

des usagers constituent un enjeu majeur pour I'aménagement des Approche quantitative par questionnaires administrés pendant
espaces urbains (Boutefeu, 2002). Cependant, peu d'études ont maj-aout 2008 sur 213 personnes de plus de 65 ans (98

porté spécifiquement sur les personnes agées (Arrif, Rioux. 2010), fréquentant La Source et 105 personnes le parc de Bercy).
population dont on sait qu'elle va croitre au cours des prochaines

Sg?fsnﬂ'r%ziﬂg' (SUE,\IIEEPZ’OS&))g quelle apprécie [a frequentation des Reésultats : L'analyse factorielle des pratiques spatiales des

personnes agéemit apparaitre 4 facteurs:

Obijectifs: . : R " . . RPN
Comparer les pratiques spatiales des personnes ageées fréquentant Sl paysagere et qua_llte o!e vie var_lar]ce_expglmee B
soit le parc de Bercy (parc public urbain parisien et de proximité), - Echanges lies a la nature : variance exprimee = 15%

soit le parc floral de la Source (parc public du Loiret). Nous e- Rencontres et flanerie : variance exprimée = 11%

pouvons en effet nous demander, au-dela des similitudes entre les «- Activités ludiques et nuisances urbaines : variance exprimée =
deux parcs, quelles représentations du parc influent sur leur 149%

Szl « 54% de Variance totale
*Résultats : L'analyse descriptive L’analyse comparative des usagers des deux parcs
Bercy La Source
Vous venez dans |le par c pour Moyenne Ecart- Ecart- L.
type Moyenne type . ACthIt éS
-éviter le bruit de la ville 3,12 0,92 2,79 1,10 EvaSIOn EChangeS |Udiques
-échapper a la pollution urbaine 3,11 0,87 2,91 1,00 paysagre . Rencontres
—étre a I'abri de la foule 3,06 1,25 2,79 1,10 i liés ala . et
- mieux connaitre la nature 3.13 1,06 3,35 1,03 et quallé et ﬂane“e o
-—apprécier la beauté du paysage 3,65 0,98 3,60 0,87 . nature nUlsanceS
- rencontrer des gens 1,71 1,05 3,28 0,99 de Vle .
-regarder les enfants jouer 2,30 1,11 2,15 1,01 Urbalnes
-rencontrer des personnes avec qui vous avez 1,82 1,18 2,90 1,25
re::iz_zil;ssortie un peu exceptionnelle 1,78 1,12 4,35 0,81 Type de
- faire une sortie entre amis 2,15 1,25 2,78 1,60 parc
-vous promener 3.84 0,47 3,85 0,60 0’06 0,74 ‘0,16 0,12
- rever 2,57 1,14 2,59 1,06 (Bercy VS
- avoir une bonne hygiéne de vie 2,87 1,08 2,68 1,15 La Source)

Conclusiont On peut retenir que les personnes agées sont trés réceptives a la lutte contre les nuisances urbaines (qualité de vie) et a une
recherche d'évasion paysagere. Les usagers du parc de Bercy déclarent leur intérét pour des échanges liés a la nature, tandis que les
usagers du parc de la Source portent leur attention sur les rencontres et la flanerie.
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